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Ilos03kenne 0 TEKyIeM KOHTPOJIE, IPOMEKYTOUHOI aTTeCTAMHA SAHHMAIIHAXCSI
BY OO0 «CnopruBHasi K0JIa 10 HIPOBBLIM BHAAM CHOPTAa»

1. OBILIME NOJIOKEHHA

1.1. TlomoxeHHe O TeKymEeM KOHTpOJE, IPOMEKYTOYHOH aTTeCTallMd 3aHUMAOIIMXCS B
OrojpkeTHOM yupexaeHuu Omcko# obmacti «CnopTHBHAs MIKOJA [0 WIPOBBIM BHAaM cropray (paiee -
[Nonoxenue) ycTaHaBIMBAET MOPS/IOK NIaHUPOBAHHMS, OPraHU3aldd U IIPOBEJCHUSA TEKYIIETO KOHTPOIH,
IIPOBEJIEHHS TIPOMEXYTOUHOH aTTECTAllMH 3aHUMAIONIMXCS OIOKETHOrO yupexaenus OMcKoH obmacTH
«CropTHBHAs INKOJIA IO HIPOBEIM BHZAAM cIopray (mamee - YupemxaeHHE) B Ipollecce CIIOPTHBHOH
OATOTOBKH.

1.2. Tlonoxenue pa3pabOTaHO HA OCHOBAHHH CIEAYIOMMX NOKYMEHTOB: (PenepanbHOro 3akoHa OT
04.12.2007 r. Ne 329-03 «O dwusudeckodt KynpType m crmopre B Poccuiickoit @epepanuu», Ycrasa
YupexaeHusi, TOKaIbHBIX aKTOB.

1.3. B INonoxeHHH HCIOTB3YOTCS CIASTYIONTHE OTPENETCHHIS:

Tekymuii KOHTPoJab - (opMa KOHTPOJS CHOPTHBHOM (OPMBI 3aHUMAIONIMXCS, BBIIOIHEHHS HMH
IIPOrpaMM CIIOPTHBHOM IOATOTOBKH.

IIpomexyTounasi aTrecTanus - opmMa KOHTPONIS TMHAMHKH CIIOPTHBHOH ()OPMEI M IIPOTHO3UPOBAHUS
CHOPTHRHBIX JOCTHXKECHHUH 3aHUMAFOIIXCS.

B KOHIle Ka)I0oro sTana, IepUoja, IHKJIA TPEeHep MOJBOAUT UTOTH IIPOJEIaHHOH paboThl,
aHANM3UPYET JIaHHBIE YYE€Ta, OCHOBY KOTOPBIX COCTABJLIIOT KOJTWYIECTBEHHBIE IOKA3aTENIH: PE3YIIbTAaThI
BBINOJIHEHUSI KOHTPOIBHEIX YIIPOKHEHUH, BPEMsI 3aTpadeHHOEe Ha OTHETLHEIC BUIBI TOJTOTOBKH, 00BEM H
HHTEHCHBHOCTE TPEHHUPOBOYHBIX HArpy3ok, 3QdQekTHBHOCTH paboThl 3aHuMaronmxcs. Ha OCHOBaHHH
PEe3yJbTaTOB KOHTPOIBHEIX UCIIBLITAHHH pelIacTcs BOIPOC 00 ypoBHE MOATOTOBICHHOCTH 3aHUMAFOIIHXCS.

1.4, llenpio mpoMeXXyTOUHOM aTTECTAIIMH SBIISETCS:

- YCTaHOBICHHE (DAKTHYECKOTO YPOBHS 3HAHWHA M IPAKTHYECKHX YMEHHI U HABBIKOB;

- COOTHECEHHE 3TOT'0 YPOBHIL TpGGOBaHHHM 1 HOpMaM, 3aJIOJKCHHEIM B peali3yEMEIX IIPpOrpaMMax;
= KOHTPOIJIb BHIIIOIIHEHHUA [IpOTrpaMM CHOPTHBHOﬁ IIOATOTOBKH.

2. ITOPAJOKTIPOBENEHUSA TEKYIIEIO KOHTPO.I

2.1. Texymui KOHTPOIbL IIPOBOAHTCA C IMETBIO ONpeJeNeHus IoKazaTeneill TPEeHHPOBOUHON U
COPEBHOBATEIBHOM  JEATENBHOCTH, OIpPEACICHUS YPOBHA (H3MYECKOrO0 pa3BHTHS, (QHUIMYECKOH
IIOJICOTOBJIEHHOCTH, (QYHKIIMOHAIBHBIX BO3MOMXKHOCTEH 3aHHMAFOTITHXCA.

Texymemy KOHTPOIIIO MOABEPTAIOTCSA 3aHUMAOIIHECS BCEX TPYNN YupexaeHus. PopMmy KOHTPOIIs
onpeJieNisieT TPEeHEp ¢ YYEeTOM KOHTHHICHTa, COJAepXKaHHsd IIporpaMMHOro marepuana. Ha ocHoBaHMH
Pe3yJIbTaTOB BHOCATCS KOPPEKTHUBEL B TPEHUPOBOYHBIH Ipolece.

2.2, OcHOBHBIMH 3a/la9aMK IPOBEICHHSA TEKYIIETO KOHTPOJIS ABJIATCA:

- OIpENeNeHHE YPOBHs CIEUUaNbHOM (HM3MYECKOM M TeXHHKO-TAKTHYECKOH IONrOTOBIEHHOCTH
3aHHMAIOIIUXCS,

- OCYILECTBIEHUE KOHTPONS onpeiessomero 3¢ (eKTHBHOCTh MOATOTOBKHM CIIOPTCMEHOB Ha BCEX



9Tanax MHOTOJETHEH IMOJITOTOBKH.
2.3, Texymuii KOHTPOJL OCYIIECTBISIETCS BO BPeMs IIPOBEJEHHSA YIEOHO-TPEHUPOBOYHBIX
3aHATHA B y4eOHO-TPEHHPOBOYHBIX COOPOB:

- TpEHEepaMH;

- HHCTPYKTOPaMU-METOAUCTAMH, aJMUHUCTpALHEd YUpeKIeHus ¢ HeIblo aIMUHHCTPATHBHOTO
KOHTPOJISL.

2.4, B KauecTBe pe3y/IbTaTOB TEKYIIEro KOHTPOJIS aHAM3HPYIOTCS CICAYIOLINE II0Ka3aTelH:

- YPOBEHB MOCEMIAEMOCTH Y4eOHO-TPEHUPOBOYHBIX 3aHSTHH;

- KOJIM9ECTBO TPEHUPOBOYHBIX JHEH, 3aHATHH, COPEBHOBATENbHBIX JHEH;

- YpPOBEHb OCBOEHHS MaTepHasa IpOrpaMM CIOPTHBHOM MOJIrOTOBKH, BEIPAXKCHHbIH B BEIOIHAEMBIX
obnpemax y‘{eGHo—TpeHHpb}ao‘moﬁ Harpy3Ku.

Bt OcHoBHEIME (OpMaMU TEKYIIETO KOHTPOJIS SBJISIOTCA!

- KOHTPOJILHEIE UI'PEI ¥ COPEBHOBAHMS;

- KOHTPOJIBHOE TECTHPOBAHHE,

3. IIoPAIOK IPOBEJEHHS IPOMEXYTOYHOM ATTECTALIMH

3.1. [TpoMe)XyTOYHOH  aTTeCTalld¥ TOJJEKAT BCEC 3aHMMAIOIIHECH VapexaeHus, TIje
ONPENENAIOT COOTBETCTBHE YPOBHA IIOATOTOBKH 3aHUMAIOIIMXCs TPEOOBAHHUAM PEANH3YEMbIX IIPOrPamMMm.
3.2. IIpoMeskyToUHAss —aTTeCTal[Ms I[IPOBOJUTCS C  IEIBI0  ONpelIeIeHUs [IoKa3areiei

TPEHUPOBOYHOM M COPEBHOBATENLHOH JEATENBHOCTH 3aHMMAIOIIMXCS; OCYMIECTBIICHUS [EPEBO/A
3aHUMAIOIHXCS HA CIeYIOIHH 3Tam (Iepuox) 00y YeH s,

3.3: OCHOBHOM KOHTPOJE TIPOMEKYTOYHOM ATTECTAallMH OCYMIECTBISETCS B KOHIE y4eOHOro
roga (OJMH pas B TOM) A YHOPAAOYEHHS KOHTPOIS HaJ TPEHHPOBOYHLIM IPOLECCOM, IMOBLIMICHUSL
OTBETCTBEHHOCTH KaXKIOTO TPeHEpa 3@ CTENEHBI0 OCBOCHH: PEaTM3yeMBIX IIpOrpamm, CTHMYJIHPOBAHHIL
KOHTPOJIA JIMHAMHUKH U TIPOTHO3UPOBAHHUS CIIOPTHBHEIX JOCTIDKCHHUN 3aHUMAIONIUXCS, BELBICHHS YPOBHA
HX TTOArOTOBIEHHOCTH H ITEPEBO/IA 3aHUMAIONUXCS Ha CIIEAYIOIIMM 3Tall IIOATOTOBKH.

3.4. JIng TpmeMa KOHTpONIBHO-IEpeBOIHEIX HopMmaTtuBoB (manee - KITH) B VYupexnenun
IIPUKA30M JHPEKTOPa CO3AeTCsA KOMHUCCHS H YCTAaHABIHBAKOTCSA CPOKH IIPOX 0 ienus npreMa KITH.

3.5. Opranuzanus paboThl KOMHCCHH: ]
3.5.1. Komuccus AeHCTBYeT B COOTBETCTBHH C 3aKoHoAaTenbcTBoM P®, YcraBoMm VYUpexneHHS U
HactostruM [lonoxenueM.

3.5.2. Komucensi coznaercs ¢ LENLIO peryiampoBanusi nporecca coaun KIIH B Vupexnenwnw u
BEIOJIHAET CIIEAYIONME 3aIaur:

- OpPraHW30BEIBAET ¥ OTCIEXHBAaeT CcBoeBpeMeHHylo caady KIIH, cormacHO yTBEp:KIEHHOIO
JIUPEKTOPOM YUpesKaeHusl rpaduka;

- BHIABIIET cooTBeTcTBHE pesynbratoB KITH HOpMam yTBEp:IEHHBIM IIPOTPaMMaMy CIIOPTHBHON
MIOATOTOBKH;

- nopsoaut urord caaun KITH.

3.5.3. B cocTaB KOMHCCHH BXOJST: 3aMECTHTENH JUPEKTOPa, HHCTPYKTOPHI- METOMHUCTEI, TPEHEPHL.

3.5.4. Tlocie Kaxmoro mpHeMa HOPMAaTHBOB KOMHCCHEH 3alONHAETCA BEJOMOCTE BBITIOTHEHMS
KITH, xoTopas moaIrChIBaeTCs IpEaceIaTeNIeM H WIeHaAMH KOMUACCHH.

3.6. IIpu cmave KITH B Bemomoct: B crombre «OTMETKa O TEPeBOZE)» CTaBHICA OTMETKA
«CHoA», KHE Caalm.



3.7. KIIH u Teoperudeckoe TECTHPOBAHME CUMTAIOTCSA CHAHHBIMH, €CIIH 3aHUMAIONIHHCT

BRITTOTHII He MeHee 80% 3amanmuii.
3.8. TlepeBoa Ha CIEAYIONMH IO/l CIIOPTHBHON HOATOTOBKH o(opMIisieTes IPHKa3oM JHPEKTOpa Ha
OCHOBAHHH BLINOJIHEHHS HOPMATHBHEIX TPeOOBaHHM PEeaH3yeMbIX IIPOTrPaMM.



